
進化アイテム

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

アップグレード
ポリゴンに持たせて通信交換すると、ポリゴ
ン2へ進化する

ギンガハクタイビルで入手、
全国図鑑入手後、パルパーク会
話後ハクタイシティでオーキ
ド博士から入手

あやしいパッチ
ポリゴン2に持たせて通信交換すると、ポリ
ゴンZへ進化する

トバリシティのギンガ団倉庫

エレキブースター
エレブーに持たせて通信交換すると、エレキ
ブルに進化する

谷間の発電所の裏側（波乗
り）

きよめのおふだ
一番前のポケモンに持たせると、野生ポケモ
ンが出てきにくくなる

ロストタワー

するどいツメ
ニューラにするどいツメを持たせて夜20時
以降にレベルアップすると、マニューラに進
化する

ギンガトバリビルのアカギが
いる部屋の右側でダウジング
チャンピオンロード

するどいキバ
グライガーにするどいキバを持たせて夜20
時以降にレベルアップすると、グライオンに
進化する

214番道路をトバリシティ側か
ら進み、いせきマニアの穴の横
を通って真っ直ぐ下へ進み二
つ目の長い草むらが生えてい
る場所の右下辺りでダウジン
グ
バトルフロンティア48BP

ひかりのいし
トゲチックとロゼリアにそれぞれ使ってあ
げると、トゲキッスとロズレイドに進化する

228番道路

プロテクター
サイドンに持たせて通信交換すると、ドサイ
ドンへ進化する

228番道路

マグマブースター
ブーバーに持たせて通信交換すると、ブー
バーンに進化する

214番道路、遺跡マニアの穴の
下辺りで入手

まんまるいし
ピンプクにを持たせて昼にレベルアップす
ると、ラッキーに進化する

ロストタワー

めざめいし
キルリア♂とユキワラシ♀にそれぞれ使っ
てあげると、エルレイドとユキメノコに進化
する

テンガンざん
225番道路

やみのいし
ヤミカラスとムウマにそれぞれ使ってあげ
ると、ドンカラスとムウマージに進化する

トバリシティのギンガ団倉庫

れいかいのぬの
サマヨールに持たせて通信交換すると、ヨノ
ワールに進化する

エイチこのほとり

バトルで持たせるアイテム



どうぐ名 使った時の効果 入手方法

あおぞらプレート
持たせると、”ひこうタイプ”のわざの威力
が少し上がる

チャンピオンロードの外に出
て滝を登る前のエリア左側で
ダウジング
地下で掘り出す

あついいわ
持たせるとわざ「にほんばれ」の効果時間
が長くなる

地下で掘り出す

あやしいおこう
持たせると、”エスパータイプ”のわざの威
力が上がる

ズイ遺跡地下4階

いかずちプレート
持たせると、”でんきタイプ”のわざの威力
が上がる

地下で掘り出す
ナギサシティのとうだいふき
んで、ダウジングして探す

うしおのおこう
持たせると、”みずタイプ”のわざの威力が
少し上がる

204番道路

おうじゃのしるし
持たせると、攻撃時に相手をひるませること
がある

とくせい「ものひろい」で
拾ってくることがある

おおきなねっこ
持たせると、HPを吸い取る技で回復する量
が多くなる

214番道路

 

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

かいがらのすず
持たせると、与えたダメージの1/8のHPを回
復する

ヨスガシティのマンション2階
女性から

かたいいし
持たせると、”いわタイプ”のわざの威力が
上がる

地下で掘り出す

がんせきおこう
持たせると、”いわタイプ”のわざの威力が
上がる

タタラ製鉄所

がんせきプレート
持たせると、”いわタイプ”のわざの威力が
上がる

テンガン山の雪が降っている最
初のエリアに出たら、ロックク
ライムを1度だけして右側の洞
窟に入り滝登りをした先の、小
部屋でダウジング
地下で掘り出す

きあいのタスキ
持たせると「ひんし」状態になるダメージ
を受けても、HPが1残る

221番道路民家のおじいさんか
ら

きあいのハチマキ
「ひんし」状態になるダメージを受けても、
HP1でたえることがある

221番道路の民家で、指定され
たレベルのポケモンを見せるこ
とでランダム入手/ バトルフロ
ンティア48BP



きせきのタネ
持たせると、”くさタイプ”のわざの威力が
少し上がる

ソノオのはなばたけ（タタラ製
鉄所側）

きれいなぬけがら
持たせると、ひかえのポケモンと必ず交代で
きる

野生のアゲハントとドクケイル
が、時々持っている

ぎんのこな
持たせると、”むしタイプ”のわざの威力が
上がる

ハクタイの森

くっつきばり
持たせると、毎ターンダメージを受けるが、
ふれた相手にくっついてダメージを与える
ことがある

トバリデパート5階の男性から

くろいてっきゅう

持たせると、「すばやさ」が下がり、とくせ
い「ふゆう」や”ひこうタイプ”のポケモ
ンに持たせると、”じめんタイプ”の技があ
たるようになる

こうてつじま地下1階/地下で掘
り出す/
ハードマウンテン

くろいヘドロ
”どくタイプ”のポケモンに持たせると毎
ターンHPが回復、どく以外のタイプだと逆
に減っていく

野生のグレッグルが時々持って
いる

くろいメガネ
持たせると、”あくタイプ”のわざの威力が
上がる

カンナギタウン民家の男性から
昼

くろおび
持たせると、”かくとうタイプ”のわざの威
力が上がる

221番道路の民家で、指定され
たレベルのポケモンを見せるこ
とでランダム入手

こうかくレンズ 持たせると、わざの命中率が上がる
トバリゲームコーナー景品（
1000枚）

こうてつプレート
持たせると、”はがねタイプ”のわざの威力
が上がる

こうてつじま地下2階右下で、
少し降りるようにくぼんでいる
場所でダウジング
地下で掘り出す

こころのしずく
ラティアスとラティオス専用アイテムで、持
たせたとき、”とくこう”と”とくぼう”が
2倍になる

 

こだわりスカーフ
同じわざしか出せなくなるが、「すばやさ」
が1.5倍になる

バトルフロンティア48BP

こだわりハチマキ
同じわざしか出せなくなるが、「こうげき」
が1.5倍になる

バトルフロンティア48BP

こだわりメガネ
同じわざしか出せなくなるが、「とくこう」
が1.5倍になる

カンナギタウン民家の男性から
朝

こぶしのプレート
持たせると、”かくとうタイプ”のわざの威
力が上がる

215番道路・地下で掘り出す

こわもてプレート
持たせると、”あくタイプ”のわざの威力が
上がる

森の洋館・地下で掘り出す

どうぐ名 使った時の効果 入手方法



さざなみのおこう
持たせると、”みずタイプ”のわざの威力が
上がる

210番道路

さらさらいわ
持たせると、わざ「すなあらし」の効果時間
が長くなる

地下で掘り出す

じしゃく
持たせると、”でんきタイプ”のわざの威力
が上がる

こうてつじま地下2階

しずくプレート
持たせると、”みずタイプ”のわざの威力が
上がる

220番水道・地下で掘り出す

しめったいわ
持たせると、わざ「あまごい」の効果時間が
長くなる

地下で掘り出す

シルクのスカーフ
持たせると、”ノーマルタイプ”のわざの威
力が上がる

トバリゲームコーナー景品（
1000枚）

しろいハーブ
持たせると、下げられた「のうりょく」を元
に戻す

バトルフロンティア32BP、
とくせい「ものひろい」で拾っ
てくることがある

しんぴのしずく
持たせると、”みずタイプ”のわざの威力が
上がる

ノモセシティ

するどいツメ 持たせると、わざが急所にあたりやすくなる チャンピオンロード1階

するどいキバ
持たせると、ダメージを与えた時にひるませ
ることがある

バトルフロンティア48BP

するどいくちばし
持たせると、”ひこうタイプ”のわざの威力
が上がる

 

せんせいのつめ 持たせると、先に攻撃できることがある
コトブキマンション1階の女性
から

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

だいちのプレート
持たせると、”じめんタイプ”のわざの威力
が上がる

クロガネゲート地下1階・地下
で掘り出す

たつじんのおび
持たせると、「こうかばつぐん」の時にわざ
の威力が上がる

221番道路の民家で、指定され
たレベルのポケモンを見せるこ
とでランダム入手

たべのこし
持たせると、ターンごとにHPが少しづつ回
復する

野生のゴンベが必ず持っている

たまむしプレート
持たせると、”むしタイプ”のわざの威力が
上がる

ハクタイの森で居合い斬りして
入る森の洋館の建物の外の右側
でダウジング
地下で堀り出す

ちからのハチマキ
持たせると、”ぶつり”のわざの威力が少し
上がる

バトルフロンティア48BP

つめたいいわ
持たせると、わざ「あられ」の効果時間が長
くなる

地下で掘り出す



つららのプレート
持たせると、”こおりタイプ”のわざの威力
が上がる

217番道路の民家・地下で掘り
出す

でんきだま
ピカチュウに持たせると、「こうげき」と
「とくこう」が2倍になる

野生のピカチュウが時々持って
いる

どくバリ
持たせると、”どくタイプ”のわざの威力が
上がる

206番道路・野生のスボミーと
ロゼリアが時々持っている

とけないこおり
持たせると、”こおりタイプ”のわざの威力
が上がる

野生のユキカブリが時々持って
いる

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

のんきのおこう 持たせると、回避率を少し上げる  

のろいのおふだ
持たせると、”ゴーストタイプ！のわざの威
力が上がる

217番道路民家の女性から

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

パワフルハーブ
持たせたポケモンの能力が下がった時、一度
だけ元の状態に戻す

バトルフロンティア32BP

ひかりのこな 持たせると、回避率を上げる バトルフロンティア48BP

ひかりのねんど
わざ「リフレクター」「ひかりのかべ」の
効果時間が長くなる

テンガン山地下1階・地下で掘
り出す

ひのたまプレート
持たせると、”ほのおタイプ”のわざの威力
が上がる

ハードマウンテン奥のエリア
の左端の壁でダウジング
地下で掘り出す

ピントレンズ
持たせると、全てのわざが急所に当たりやす
くなる

バトルフロンティア48BP

フォーカスレンズ
相手より遅く攻撃した時に、わざが命中しや
すくなる

トバリゲームコーナー景品（
1000枚）

ふしぎのプレート
持たせると、”エスパータイプ”のわざの威
力が上がる

ズイ遺跡地下4階・地下で掘り
出す

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

まがったスプーン
持たせると、”エスパータイプ”のわざの威
力が上がる

野生のケーシィとユンゲラー
が時々持っている

まんぷくおこう 持たせると必ず後攻になる トバリシティ

みどりのプレート
持たせると、”くさタイプ”のわざの威力が
上がる

210番道路で滝を登った所にあ
る岩場でダウジング
地下で掘り出す



メタルコート
持たせると、”はがねタイプ”のわざの威力
が上がる

野生のハガネールとドーミ
ラーが時々持っている

メトロノーム 同じわざを連続で使うと、威力が上がる
トバリゲームコーナー景品（
1000枚）・野生のコロトック
が時々持っている

メンタルハーブ
持たせると、「メロメロ」状態になった時に
なおす

216番道路

もうどくプレート
持たせると、”どくタイプ”のわざの威力が
上がる

だいしつげんエリア2の右上の
方でダウジング
地下で掘り出す

もくたん
持たせると、”ほのおタイプ”のわざの威力
が上がる

227番道路

ものしりメガネ
持たせると、とくしゅ攻撃のわざの威力が上
がる

カンナギタウン民家の男性か
ら夜

もののけプレート
持たせると、”ゴーストタイプ”のわざの威
力が上がる

ヨスガシティのふれあい広場
・地下で掘り出す

もりのようかん 状態異常を全て治す 森の洋館2階

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

やわらかいすな
持たせると、”じめんタイプ”のわざの威力
が上がる

テンガン山地下1階

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

りゅうのキバ
持たせると、”ドラゴンタイプ”のわざの威
力が上がる

カンナギタウン

りゅうのプレート
持たせると、”ドラゴンタイプ”のわざの威
力が上がる

ハクタイのポケモンぞうの後
ろでダウジング
地下で掘り出す

きのみ名 使った時の効果 入手方法

クラボ 「まひ」を治す
ソノオタウン・205番道路・ソ
ノオのフラワーショップ

カゴ 「ねむり」を治す
205番道路・209番道路・ソノ
オのフラワーショップ

モモン 「どく」を治す
205番道路・215番道路・ソノ
オのフラワーショップ

チーゴ 「やけど」を治す
206番道路・213番道路・ソノ
オのフラワーショップ



ナナシ 「こおり」を治す
210番道路・211番道路・ソノ
オのフラワーショップ

ヒメリ 0になったPPを10だけ回復
209番道路・221番道路・208番
道路のきのみじいさん

オレン 半分以下になったHPを10回復
ソノオタウン・205番道路・
208番道路のきのみじいさん

キー 「こんらん」を治す
ズイタウン・ノモセシティ・
208番道路のきのみじいさん

ラム すべての状態異常を治す
212番道路・208番どうろのき
のみじいさん

オボン 半分以下になったHPを30回復
タタラ製鉄所・210番道路・
208番道路のきのみじいさん

フィラ
半分以下になったHPを最大の1/8回復
その時、【ひかえめ・おくびょう・おだやか
・ずぶとい】性格なら「こんらん」する

ズイタウン・218番道路・208
番道路のきのみじいさん

ウイ
半分以下になったHPを最大の1/8回復
その時、【いじっぱり・ようき・しんちょう
・わんぱく】の性格なら「こんらん」する

210番道路・215番道路・208番
道路のきのみじいさん

マゴ
半分以下になったHPを最大の1/8回復
その時、【ゆうかん・れいせい・なまいき・
のんき】の性格なら「こんらん」する

215番道路・221番道路・208番
道路のきのみじいさん

バンジ

半分以下になったHPを最大の1/8回復
その時、【やんちゃ・うっかりや・むじゃき
・のうてんき】の性格なら「こんらん」す
る

210番道路・213番道路・208番
道路のきのみじいさん

イア

半分以下になったHPを最大の1/8回復
その時、【さみしがり・おっとり・せっかち
・おとなしい】の性格なら「こんらん」す
る

211番道路・213番道路・208番
道路のきのみじいさん

オッカ
持たせると「こうかばつぐん」の”ほのお
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

イトケ
持たせると「こうかばつぐん」の”みずタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

ソクノ
持たせると「こうかばつぐん」の”でんき
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のブイゼルかフローゼ
ルが時々持っている

リンド
持たせると「こうかばつぐん」の”くさタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のケイコウオが時々
持っている

ヤチェ
持たせると「こうかばつぐん」の”こおり
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のムックルとムクバー
ドが時々持っている



ヨブ
持たせると「こうかばつぐん」の”かくと
うタイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のミミロルが時々持っ
ている

ビアー
持たせると「こうかばつぐん」の”どくタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

シュカ
持たせると「こうかばつぐん」の”じめん
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のポニータが時々持っ
ている

バコウ
持たせると「こうかばつぐん」の”ひこう
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

ウタン
持たせると「こうかばつぐん」の”エス
パータイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

タンガ
持たせると「こうかばつぐん」の”むしタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

ヨロギ
持たせると「こうかばつぐん」の”いわタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

カシブ
持たせると「こうかばつぐん」の”ゴース
トタイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

ハバン
持たせると「こうかばつぐん」の”ドラゴ
ンタイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のフカマルが時々持っ
ている

ナモ
持たせると「こうかばつぐん」の”あくタ
イプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん・野生のリーシャンとチリー
ンが時々持っている

リリバ
持たせると「こうかばつぐん」の”はがね
タイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

ホズ
持たせると「こうかばつぐん」の”ノーマ
ルタイプ”の技の威力を半分にする

ノモセシティのきのみおねえさ
ん

チイラ
HPが1/4以下になると「こうげき」が1段階
上がる

 

リュガ
HPが1/4以下になると「ぼうぎょ」が1段階
上がる

 

カムラ
HPが1/4以下になると「すばやさ」が1段階
上がる

 

ヤタビ
HPが1/4以下になると「とくこう」が1段階
上がる

 

ズア
HPが1/4以下になると「とくぼう」が1段階
上がる

たいせつなもの一覧

どうぐ名 使った時の効果 入手方法

アクセサリーいれ アクセサリーをしまっておくケース コトブキシティ



コインケース ゲームコーナーのコインを入れるケース
トバリシティのゲームコー
ナー左の民家

シールいれ
モンスターボールに貼るシールを入れてお
くケース

ズイタウンの民家（街の右側
の段差にある家）

ボロのつりざお
みずのあるばしょでつかうとポケモンが釣
れる

218番道路～コトブキシティの
通路の釣り人

いいつりざお
ボロのつりざおより多くのポケモンが釣れ
るつりざお

209番道路の釣り人

すごいつりざお
いいつりざおより多くのポケモンが釣れる
つりざお

全国図鑑入手後、ファイトエリ
ア～225番道路へ向かう途中の
釣り人

じてんしゃ
歩く数倍のスピードで走れるようになり、
ジャンプ台を利用してジャンプしたり、坂を
登れるようになる

ハクタイシティのサイクリン
グショップ

たんけんセット ちかつうろへ入れるようになる ハクタイシティ民家

タウンマップ シンオウ地方の地図を見れるようになる
コトブキシティでライバルか
ら

ともだちてちょう Wi-Fi通信ができるようになる
クロガネシティのポケモンセ
ンター地下の受付

バトルサーチャー トレーナーと再戦できるようになる 207番道路幼なじみから

ポケトレ
草むらで使うと、隠れたポケモンを見つける
ことができる

殿堂入り後、ナナカマド博士

ぼうけんノート 冒険の軌跡を記録しておけるノート
コトブキシティでライバルか
ら

コダックじょうろ 木の実を植えた時に、水をまくことができる
ソノオタウンのフラワー
ショップ

ひでんのくすり 210番道路のコダック達の頭痛を治す薬
リッシこのほとりでシロナか
ら

こだいのおまもり
カンナギタウンの長老に渡して欲しいと頼
まれた物

210番道路でシロナから

グラデシアのはな
映画館シェイミに使うとフォルムチェンジ
する

えいがかんシェイミを連れて
いると、ソノオタウン入り口付
近の女性から
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